
Учебный план
10-го класса универсального профиля 

с углубленным изучением некоторых предметов 
МБОУ "Средняя школа № 7" Петропавловск - Камчатского городского округа

на 2022 -2023 и 2023-2024 учебный годы 
(пятидневная учебная неделя)

Обязательные
предметные

области

Количество недельных учебных часов

Учебные предметы 10А класс Всего кол-во часов Всего кол-во часов,
2022-2023 уч. год в 10 кл, Б У

Б | инф, мат | общ, мат | мат, ист общ, ист
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34
Литература Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 102

Родной язык и 
родная

Родной язык (оусский) Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34
Родная литература (русская) Б 0 Б 0 Б 0 Б 0 Б 0 Б 0 0

Иностранные
языки Иностранный язык (английский)

Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3

102

Общественные
науки

Истооия Б 2 Б 2 Б 2 У 4 У 4 Б 2 68 У 4 136
Поаво Б У 2 У 2 0 У 2 68
Экономика Б 0

Математика и 
информатика

ИнФооматика Б 1 У 3 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34 У 3 102
Математика Б 5 У 6 У 6 У 6 Б 5 Б 5 170 У 6 204

Естественные
науки

Астрономия Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1
34

культура, 
экология и 
основы 
безопасности

Физическая культура Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 68
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1

34
Индивидуальный пооект 1 1 1 1 1 1 34

Всего 21,0 24,0 24,0 24,0 25,0 Б 21,0 714 15 510,0
Часть, формируемая участниками об >азовательных отношении

Программирование У У 2 0 2 68
Физика Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 2 68
Биология Б 1 Б 1 1 Б 1 Б 1 1 34
Химия Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 1 34
Обществознание Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 2 68
Г еография Б 1 1 1 1 1 1 34
Решение задач повышенной сложности по ЭК 1 1 1 0 1 34
Просто pro закон ЭК 1 1 0 1 34
История в лицах ЭК 1 1 0 1 34

| всего 7 10 9 9 9 7 238 5 170

Итого 0,0 28,0 0,0 32,0 0,0 33,0 0,0 33,0 0,0 34,0 28,0 952 20 680,0



Учебный план 
11 "А" класса 

универсального профиля 
МБОУ "Средняя школа № 7" 

опавловск - Камчатского городского о] 
на 2022 -2023 учебный год 

(пятидневная учебная неделя)

Обязательные предметные 
области

Учебные предметы
Количество недельных учебных часов / 

количество учебных часов за год Всего кол-во часов
Всего кол-во 

часов
11А класс

2022-2023 уч.год
Б | мат, экон ист, экон

Обязательная часть неде
ля

год
неде
ля

год

Русский язык и литература

Русский язык Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34 0

Литература Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 102 0

Родной язык и родная литература
Родной язык (русский) Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34 0
Родная литература (русская) Б 0 Б 0 Б 0 Б 0 0 0

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 102 0

Общественные науки
История Б 2 Б 2 У 4 Б 2 68 У 4 136
Экономика Б У 2 У 2 Б 0 0 У 2 68

Математика и информатика
Информатика Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34 0
Математика Б 5 У 6 Б 4 Б 5 170 У 6 204

Естественные науки Физика Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 68 0
Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 68 0
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 Б 1 Б 1 Б 1
34 0

Индивидуальный проект 1 1 1 Б 1 34 0
Всего 22,0 25,0 25,0 Б 22,0 748 12,0 408

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Биология Б 1 Б 1 1 Б 1 34
Химия Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34
Обществознание Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 68
География Б 1 1 1 Б 1 34
Решение задач повышенной сложности по математике ЭК 1 0 ЭК 1 34
Основные вопросы ЕГЭ по математике ЭК 1 0 1 ЭК 1 34
Разноспектный анализ текста ЭК 1 1 1 ЭК 1 34
Подготовка к ЕГЭ по обществознанию ЭК 0 1 1 ЭК 1 34
Подготовка к ЕГЭ по истории ЭК 0 0 1 ЭК 1 34

7 8 9 6 204 4 136
Итого 0,0 29,0 33,0 34,0 12,0 952 16,0 544



11 "Б" класса 
универсального профиля 

МБОУ "Средняя школа №  7" 
эпавловск - Камчатского городского о 

на 2022 -2023 учебный год 
(пятидневная учебная неделя)

Обязательные предметные 
области

Учебные предметы
Количество недельных учебных часов /

Всего кол-во часов 
(базовый уровень)

Всего кол-во часов 
(углубленый 

уровень)
11Б класс

2022-2023 уч.год
Б | мат, инф латем, физик

Обязательная часть неделя год неделя год

Русский язык и литература
Русский язык Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34 0
Литература Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 102 0

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34 0
Родная литература 
(русская)

Б 0 Б 0 Б 0 Б 0
0 0

Иностранные языки
Иностранный язык 
(английский)

Б 3 Б 3 Б 3 Б 3
102 0

Общественные науки История Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 68 0

Математика и информатика
Информатика Б 1 У 4 Б 1 Б 1 34 У 4 136
Математика Б 5 У 6 У 6 Б 5 170 У 6 204

Естественные наууи Еизика Б 2 Б 2 У 5 Б 2 68 У 5 170
экология и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 68 0
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 Б 1 Б 1 Б 1
34 0

Индивидуальный проект 1 1 1 Б 1 34 0
Всего 22,0 26,0 26,0 Б 22,0 748 15,0 510

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Биология Б 1 Б 1 1 Б 1 34
Химия Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 34
Обществознание Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 68
Г еография Б 1 1 1 Б 1 34

Решение задач повышенной сложности по математике ЭК
1 1 0

ЭК
1

34
Подготовка к ЕГЭ по физике ЭК 0 0 1 0 ЭК 1 34
Разноспектный анализ текста ЭК 1 1 1 ЭК 1 34
Программирование на языке Python ЭК 0 1 0 0 ЭК 1 34
Основные вопросы ЕГЭ по математике ЭК 1 ЭК 1 34

7 8 8
Итого 0,0 29,0 34,0 34,0 7,0 238 3 102



Пояснительная записка к учебному плану 
среднего общего образования для учащихся 10-11 классов МБОУ 

«Средняя школа №7» Петропавловск-Камчатского городского
округа 

на 2022-2023 учебный год

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Средняя школа №7» является организационно­
управленческим документом, определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 
ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»).

Учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов, а 
также их распределение по классам (годам) обучения (п.18.3.1 ФГОС СОО).

Учебный план определяет количество учебных занятий за два года 
обучения (10-11 классы) на одного обучающегося- не менее 2170 часов 
и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю), в 10-м классе -  34 
учебные недели, в 11-м классе -  33 учебные недели. Занятия в 10-11-ых 
классах организованы в первую смену.

Все учащиеся 10-11 классов будут учиться по пятидневной рабочей 
неделе. Продолжительность урока- 40 минут. Общий объем нагрузки в 
течение дня не должен превышать 7 уроков.

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительности 
каникул определены годовым календарным учебным графиком, 
являющимся неотъемлемой частью учебного плана.

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО в ООП СОО МБОУ «Средняя 
школа №7» реализуется учебный план универсального профиля. В 2022­
2023 учебном году в школе будет открыт 1 класс-комплект 
универсального профиля в 10-м классе, и 2 класса-комплекта 
универсального профиля в 11 -м классе с углубленным изучением 
отдельных предметов.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательного процесса. 
Реализация учебного плана для универсального профиля предполагает 
деление класса на группы в соответствии с выбранным уровнем 
изучения предметов (базовый или углубленный).

Внеурочная деятельность обучающихся организуется отдельной 
программой.

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов, реализующих основную
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образовательную программу среднего общего образования, и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Учебный план СОО содержит 11(12) учебных предметов и 
предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 
каждой предметной области:
— Предметная область «Русский язык и литература», включающая 

учебные предметы: «Русский язык» и «Литература» (базовый 
уровень).

— Предметная область «Родной язык и родная литература», 
включающая учебные предметы: «Родной язык (русский)» (базовый 
уровень).

— Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный 
предмет: «Иностранный язык (английский)» (базовый уровень).

— Предметная область «Математика и информатика», включающая 
учебные предметы: «Математика» (базовый и углубленный 
уровень) и «Информатика» (базовый и углубленный уровень).

— Предметная область «Общественные науки», включающая учебные 
предметы:
«История» (базовый и углубленный уровень);
«Право» (углубленный уровень);
«Экономика» (углубленный уровень).

— Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 
предметы: «Астрономия» (базовый уровень).

— Предметная область «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности», включающая учебные 
предметы: «Физическая культура» (базовый уровень) и «Основы 
безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).

Учебный план включает учебный предмет «Индивидуальный проект», 
предусматривающий выполнение каждым обучающимся
индивидуального(ых) проекта(ов). В соответствии с п. 11 ФГОС СОО 
«Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 
деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (куратора) по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности (познавательной, практической, учебно­
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной)».

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, включает 
учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом
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уровне) -  Физика, Биология, Химия, Обществознание, География, а также 
элективные курсы в соответствии со спецификой выбранных предметов для 
углубленного обучения учащимися по русскому языку, математике, 
информатике, обществознанию, истории.

Освоение основной ООП СОО сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в 
соответствии с положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ «Средняя 
школа. №7», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 
календарным учебным графиком.

В МБОУ «Средняя школа №7» определены следующие формы 
промежуточной аттестации: годовая контрольная работа, тестовая
контрольная работа, контрольное списывание, комплексная контрольная 
работа. Для учащихся 10-го класса проводятся зачётные работы по русскому 
языку, математике, а также по предметам, изучающимся на 
углубленном уровне

Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, уезжающих на 
соревнования и др. могут разрабатываться индивидуальные учебные планы 
по согласованию с учащимися и / или их родителями (законными 
представителями).
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